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Opleiding HBConsultant 2 jaar 
 

Opleidingsdoelen  
 

1. Persoonlijke ontwikkeling 
Tijdens de opleiding HBConsultant ontwikkelt zich de persoonlijke relatie 

met hoogbegaafdheid zodanig dat de afgestudeerde zich geheel waardevrij 
en (voor)oordeelloos verhoudt tot hoogbegaafden, inclusief zichzelf (de 

ervaring leert dat de studenten in zichzelf ook hoogbegaafdheid 
herkennen). Deze persoonlijke ontwikkeling vormt de basis  voor de 

volgende opleidingsdoelen. 
 

2. Leiding nemen in het proces 
De HBConsultant neemt vanuit verbinding de leiding in het passend maken 

van het systeem rond het hoogbegaafde kind. Hij/zij richt zich op het 

gehele systeem rond het kind: 
- Het kind zelf 

- De ouders (en overige omgevingsfactoren) 
- De school 

 

3. Mogelijke specialisatie 

De HBConsultant specialiseert zichzelf indien gewenst tijdens de opleiding 
in een zelf gekozen richting en krijgt hierbij coaching van de opleiders. 

Deze specialisatie loopt parallel aan de verplichte onderdelen van de 

opleiding. 
 

De opleiding gaat uit van de Slimpulsaanpak 
 
De Slimpulsaanpak  
- is in de praktijk ontwikkeld en getoetst 
- is gericht op het hele systeem rond het kind  
- gaat uit van de autonomie van het kind 
- geeft het kind de hoofdrol in zijn/haar ontwikkeling 
- helpt de omgeving het kind adequaat te steunen 
 
 
Kosten1 
 
Een actueel kostenoverzicht is op te vragen via administratie@slimpuls.nl  
 
Literatuur               ± €  375,- 
De literatuurlijst wordt op verzoek toegestuurd.  

 
1 Eventueel via een betalingsregeling te voldoen. 

mailto:administratie@slimpuls.nl
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Slimpuls 
 

• Out-of-the-box  
• Wetenschappelijke basis    

• Praktisch 
• Procesgericht 
• Systeemgericht  

 

• Het kind is onderdeel van de pedagogische driehoek; de ouders en de 
school hebben grote invloed op de ontwikkeling van het kind. Interventies 
zijn gericht op het samenspel van de betrokkenen.  

• Het hoogbegaafde kind heeft grote behoefte aan autonomie. Alle 
consequenties hiervan verwerken wij in ons handelen, bijvoorbeeld door 
vanuit dat gegeven te werken aan verantwoordelijk kindgedrag.  

• De HBConsultant onderzoekt en analyseert de rol van iedere betrokkene 
en handelt adequaat in dit samenspel. De HBConsultant neemt op een 
constructieve manier de leiding in dat proces. 
 

Zodra het vaardigheidsniveau van de studenten passend is kan Slimpuls reële 
opdrachten in de opleiding van de student verwerken. Zo kan de student 
onder leiding van Slimpuls al oefenen met het echte werk. Na het behalen van 
het diploma kan de HBConsultant worden opgenomen in de database van 
HBConsultants van Slimpuls. 

 
Theoretisch kader  
 
• Wetenschappelijke inzichten, gerelateerd aan hersenonderzoek. 

Gastdocent Johan van Hagen draagt zijn kennis vanuit wetenschappelijk 
onderzoek over de hersenontwikkeling bij hoogbegaafden over. 

• Voor hoogbegaafden specifieke opvoedingsbehoeften, geformuleerd 
door drs. L. van Nijnatten en vertaald naar de praktijk door Jet 
Barendrecht. 

• De voor hoogbegaafden specifieke onderwijsbehoeften: 
o leren op inzicht 
o zelfsturend leren op basis van eigen besluit 
o uitdaging vóór repeterende taken 
o creatief denkvermogen inzetten 

• Literatuurlijst met bijbehorende opdrachten.   
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Opleidingstraject  
 

• 40 opleidingsdagen. 
• 1 x per 2 weken in schoolweken opleiding in Zwijndrecht of bij 

voldoende aanmeldingen op locatie. Afhankelijk van de 
groepssamenstelling wordt rekening gehouden met vakantiespreiding. 

• Wekelijks intervisie (studenten). 
• Studielast ± 8 uur per week + meelopen met Slimpuls-collega’s 

(afnemen van kindconsulten). 
• 10 literatuuropdrachten en 3 praktische opdrachten. 
• Opdrachten worden uitsluitend met voldoende of onvoldoende 

beoordeeld. Een vereiste om de opleiding af te ronden is dat alle 
ingeleverde opdrachten ‘voldoende’ zijn beoordeeld. 

• De opleiding is bedoeld voor professionals die te maken hebben met 
hoogbegaafdheid in onderwijs en zorg. De toekomstige student heeft 
een persoonlijke affiniteit met hoogbegaafdheid, eventueel toe te 
lichten in een motivatiebrief. 

• Instroomniveau:  
- minimaal een afgeronde HBO opleiding, bij voorkeur onderwijs- 

gerelateerd 
- aantoonbare ervaring in het omgaan met hoogbegaafden; de 

kandidaat verwoordt deze ervaring eventueel in een motivatiebrief. 
• Afrondingseisen: Individuele eindopdracht in overleg en zelfstandig 

Kindconsult op Slimpulsniveau. 
• U ontvangt een Slimpuls-diploma dat wordt ondertekend door Slimpuls 

en student. Dit heeft de waarde van een certificaat. Na accreditatie 
van de opleiding wordt dit certificaat omgezet naar een erkend 
diploma. 

 

De student kiest zelf óf en op welk(e) gebied(en) hij/zij zich eventueel 
specialiseert. Hiervan wordt een aantekening gemaakt op het diploma.  
 

Naast hoofddocent Jet Barendrecht worden ook gastdocenten ingezet.  
Parallel aan de opleiding worden eventueel andere Slimpuls-docenten 
opgeleid. 
Incidenteel bezoek van Slimpuls-collega’s kan voorkomen. 
 
 

In de toekomst wordt de mogelijkheid gecreëerd om de opleiding in losse modules te 
volgen.  

In de lichting van 2024 zijn de modules 1 en 3 geïntegreerd aangeboden om voor wie 

dat wenste de gelegenheid te creëren zich al tijdens de opleiding aan te sluiten bij 
Slimpuls. Dat betekende meelopen met kindconsulten. De verwerking daarvan viel 

onder de studielast en werd zoveel mogelijk ook tijdens de studiebijeenkomsten 
begeleid. Geïnteresseerden kunnen hun voorkeur hiervoor aangeven. 
 

De opleiding in Zwijndrecht wordt gegeven op adres:  

Westelijke Parallelweg 50  
3331 EW Zwijndrecht 
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Modules 

 

1. Slimpulsaanpak     
Kernwaarden, kenmerken van de aanpak, door Slimpuls ontwikkelde 
producten en principes.  
Niet-helpende oordelen en vooroordelen worden afgebroken. Dit proces 
loopt door zolang de student nodig heeft. Het stopt wanneer deze volledig 
vertrouwd is met de eigen begaafdheid en zich oordeelloos vertrouwd voelt 
met de hoogbegaafdheid van zichzelf en anderen (opleidingsdoel 1). 

 

2. Wetenschappelijk kader door gastdocent  
Hersenonderzoek naar wat afwijkt bij hoogbegaafden vergeleken met 
normaal begaafden.  

 

3. Kindconsult    
Breed individueel onderzoek naar opvoedings- en onderwijsbehoeften. 
Om het kindconsult volledig te kunnen uitvoeren is ook afname van het  
Wereldspel  vereist. De opleiding hiervoor is integraal onderdeel van de 
opleiding HBConsultant. 

 

Overige onderdelen 
 

4. Persoonlijke vaardigheden zoals 
Leerpunten vanuit module 1 tot en met 3 en/of onderwerpen gericht 
op de gekozen specialisatie.  
Ontwikkelen van coachingsvaardigheden voor het werken met 
kinderen en volwassenen. 
Ontwikkelen van begeleidingsvaardigheden gericht op de systemen 
gezin en school. 
 

5. Facultatieve onderwerpen (in overleg en zover de tijd het toelaat) 
o Coaching (gastdocent) 
o Reflexintegratie en fixatie-disparatie (gastdocent) 
o Kindertekeningen (gastdocent) 
o IQ onderzoek  
o Trauma (gastdocent) 
o Misdiagnoses en doorverwijzen  
o Groepsdynamiek 
o Portfolio 

 

6.  Eindopdracht op post-HBO niveau, geformuleerd in overleg 

tussen student en opleider(s) 

 
 
Mail voor meer praktische informatie naar administratie@slimpuls.nl 

mailto:administratie@slimpuls.nl

